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CARACTERISTICAS DE LA CUIDAD DE
COCHABAMBA

El departamento de Cochabamba fue creado por Decreto
Supremo el 23 de enero de 1826, promulgado por el
Mariscal Antonio José de Sucre.

COCHABAMBA - BOLIVIA

XVI JORNADA
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Tiene una poblacion de 1.938.401 habitantes segun el
censo del ano 2012 y una superficie total de 55.631 km2,
cuenta con 16 provincias, 160 cantones y 45 municipios.

Su capital es la ciudad de Cochabamba (provincia Cercado),
fundada el 15 de agosto de 1574 y nuevamente el 1° de enero
de 1574 con el nombre de Villa de Oropeza. Asimismo el
14 de septiembre es la fiesta en conmemoraciéon al grito
libertario en 1810.

CLIMA

Posee un clima seco y templado, el cual varia con la altitud;
frio en las regiones de nieves eternas de la cordillera,
templado en los valles del flanco sur y una temperatura
aproximada de 26°C en verano y la minima de 6°C en
invierno.

En el mes de julio, el clima de invierno es ligeramente
caliente y agradable, con una temperatura maxima de
22°C (70 F) y una minima de 6°C (39 F).




MONEDA Y MEDIOS DE PAGO
Moneda de Bolivia: Boliviano (Bs)

El tipo de cambio oficial para la venta por unidad de Doélar Estadounidense es de Bs6,96 y el de
compra de Bs6,86.

Los billetes de curso legal corresponden a los cortes de Bs200, Bsl00, Bs50, Bs20 y Bs10. A
partir del 10 de abril de 2018 se puso en circulacion la Primera Familia de Billetes (PFB) del Estado
Plurinacional de Bolivia. Es importante mencionar que los billetes de la anterior familia y los de la
PFB circulan conjuntamente y pueden ser utilizados indistintamente en cualquier pago.

Las monedas de curso legal corresponden a los cortes de Bs5, Bs2, Bsl, Bs0,50, Bs0,20 y BsO,10.

Por otro lado, el Banco Central de Bolivia emitié un stock limitado de Monedas Conmemorativas
de Curso Legal alusivas a la Causa Maritima Boliviana en el corte de Bs2 con las imagenes de los
Colorados de Bolivia, Genoveva Rios, Puerto de Cobija y Eduardo Abaroa.

NUEVA ANTERIOR MONEDAS
FAMILIA DE BILLETES FAMILIA DE BILLETES
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TRANSPORTE
Su llegada a Cochabamba

Cochabamba cuenta con el Aeropuerto Internacional Jorge Wilsterman, que se encuentra ubicado
a solo 3 Rm al oeste de la ciudad de Cochabamba.

El costo de traslado entre aeropuerto y el centro de la cuidad es de Bs45 en taxis autorizados de
la empresa “SJ Aeropuerto”, en el caso de distancias mayores el costo incrementa.

Referencia telf: (591-4) 4280006

Tansporte publico

Cochabamba cuenta con companias de radiotaxis, disponibles las 24 horas, para el traslado dentro
de la cuidad, el precio de acuerdo a los tramos realizados, el cual puede ser consultado con la
operadora al momento de realizar el pedido del servicio.

Compaiiias de Radio Taxis

Radio Taxi Ciudad Jardin Radio Taxi La Rosa S.R.L.

Dirgccién: Av. Uyuni S/N Direccion: Av. Circunvalacién N° 1775
Teléfono: (591-4) 4241111 Teléfono: (591-4) 4200195

Radio Movil Las Lomas Teletaxi S.A.

Dir§CCién: Av. Pando N° 1970 Direccién: Av. Humboldt N° 0347
Teléfono: (591-4) 4200550 Teléfono: (591-4) 4200303

Otra opcién muy usual en la ciudad de Cochabamba, son los “Trufi”, los cuales son compartidos,
tienen una ruta y tarifa fija, y unas banderas coloreadas que identifican los recorridos.
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HOTELES Y RESERVACIONES:

Cada participante debera realizar su reservaciéon de hotel, asi mismo podra acceder a la tarifa
corporativa mencionando que participara en la XVl Jornada Monetaria del Banco Central de Bolivia,
haciendo una reserva previa.

GRAN HOTEL COCHABAMBA *****

Direccion: Plaza Ubaldo Anze N° 415, La Recoleta
Teléfono: (591-4) 4489520

Web: www.granhotel.cochabamba.com

LA COLONIA *****

Direccion: Calle Luis Mostajo N° 100
Teléfono: (591-4) 4450300

Web: www.lacoloniahotel.com.bo

HOTEL REGINA RESORT & CONVENCIONES *****

Direccion: Prolongacion Calle Cochabamba, Tiquipaya (a 15 minutos de la cuidad)
Teléfono. (591-4) 4316555

Web: www.hotelreginabolivia.com

HOTEL ARANJUEZ ****
Direccion: Buenos Aires E563
Teléfono: (591-4) 4280076
Web: www.aranjuezhotel.com
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TOLOMA GRAN HOTEL ****

Direccion: Av. Oguendo N° 690 esgq. Pedro Borda
Teléfono: (591-4) 4535600

Web: www.tolomahotel.com

HOTEL TAMESIS ***

Direccion: Calle Paccieri N° 684, entre Antezanay Lanza
Teléfono: (591-4) 4527605

Web: www.tamesishotel.com
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ATRACTIVOS TURISTICOS

Cristo de la Concordia

Es una colosal estatua ubicada en la ciudad
de Cochabamba, que desde el afio 1987 forma
parte del atractivo turistico de la ciudad.

Dadas sus dimensiones, la imagen es visible
desde practicamente cualquier punto de la
ciudad. La dimension del cuerpo supera los
40 metros.

Palacio Portales

Fue construido entre 1915 y 1927, se encuentra
en la zona Queru Queru, al norte de la ciudad,
fueresidencia del empresario minero boliviano
Simon |. Patino, a quien se le denomind “el
barén del estano”.

El arquitecto francés Eugeéne Bliault disenoé
el proyecto del Palacio y fue ejecutado
empleando mano de obra artesanal vy
utilizando materiales de construccién traidos
de Europa - especialmente marmoles vy
maderas. El Palacio es un ejemplo de estilo
ecléctico, que respondia a comienzos del
Siglo XX al gusto de las élites europeas.

Jardin Botanico “Martin Cardenas”

El jardin tiene la finalidad de contribuir a la
conservacion de los recursos vegetales de la
region, realizando investigaciones cientificas
y ensenando a través de sus instalaciones
sobre areas de botanica y medio ambiente.

Los senderos del jardin permiten descubrir
comodamente las diferentes especies
mostradas, ademas de contar con zonas de
recreacion para disfrutar de la naturaleza y un
paseo relajante.

Laguna Alalay

Ubicada al sur de la ciudad, con una extension
aproximada de 240 hectareas, se constituye
en el gran pulmoén de la ciudad. En proceso
de recuperacion 'y descontaminacion
va recuperando su atractivo de antano,
permitiendo que aves y especies de la region
tengan a la laguna como su habitat natural,
esta considerada como area de preservacion,
estando prohibida la cazay la pesca.

Catedral Metropolitana

Su nombre oficial es Catedral Metropolitana
de San Sebastian y se encuentra ubicada
en el lado sur de la Plaza 14 de Setiembre,
siendo considerada Patrimonio Nacional
Monumental, Historico, Cultural y
Arquitectonico desde 1967. Fue construida
a principios del siglo XVIIlI sobre antiguos
templos existentes de los siglos XV y XVII.

Hecha con cal, arena y piedra. El proyecto
original incluia dos poérticos de piedra
bellamente cincelados.

Museo Convento Santa Teresa

Construida en 1760, de estilo barroco. El lugar
es considerado una reliquia colonial, por sus
caracteristicas de sus paredes, cuadros y
ambientes, donde se observan imagenes del
ano 1.700 propias de los Jesuitas que llegaron
al pais a predicar el evangelio de Jesucristo.

Cabarna de la Torre

Estas cabanas estan situadas a media hora
de la ciudad de Cochabamba, se caracteriza
por su tranquilidad y su bella naturaleza. Su
principal atractivo es el agua cristalina a orillas
de las cabanas.

Cristo de la Concordia
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GASTRONOMIA TiPICA DE LA CIUDAD

Chicharrén:
Se prepara en grande peroles (frito en su propia grasa), se acompana de mote, chufno o patata.

Silpancho:
Es un plato seco con carne de res apanada, frita al sartén, acompanada de huevo frito y ensalada
cruda de cebolla, tomate y locoto (llajua). Se sirve con arroz y papa frita.

Charque:
Elaborado con charque de res (carne deshidratada), mote (maiz amarillo) patatas medianas, huevo,
quesillo, tomates, cebollas medianas, locotos amarillos, quirquina y sal.

Pique macho:
Plato elaborado con carne de res “lomito” cortado en trozos pequenos, cocidos y salteados con
especias para darle sabor, chorizo, locoto y cebolla, papas fritas, huevo duro y en algunos casos
lleva aceitunas.

Fideos Uchu:
Es un conjunto compuesto de carne de ternera picada (puede ser también pollo) con papas y con la
base que da nombre al plato: el fideo; se acompana con habas y se culmina con perejil.
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Pampaku:
Elaborado a base a carne de pollo, res, cordero, cerdo, papa, camote, yuca y platano.

Chajchu:
Hecho a base de chuno, carne frita, aji, salsa de chorrellana, queso, huevo y cebolla.

Trancapecho

Carne de res apanada acompanada de arroz, un huevo frito, papa dorada en rodajas y la infaltable
sarza cochala que consiste en una mezcla de tomate y cebolla morada picados finamente en
cuadrados y todo esto dentro de un pan.

Pique macho
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MEDIDAS DE SEGURIDAD

Cochabamba es una cuidad relativamente segura, sin embargo es recomendable adoptar algunas
medidas preventivas, tales como:

Evite caminar en las calles portando objetos de valor, como cdmaras fotograficas, teléfonos
moviles o joyas.

Evite salir con grandes cantidades de dinero en efectivo o tarjeta de crédito, a menos que sea
necesario.

Evite mostrar grandes cantidades de dinero al pagar una factura
Evite las zonas oscuras y aisladas por la noche.

Si se siente amenazado, busque lugares muy concurridos y pongase inmediatamente en contacto

con el numero de emergencia de la policia boliviana.

INFORMACION ADICIONAL
Salud

Cochabamba cuenta con hospitales de salud publica y privada, los cuales atienden casos de
emergencia

Teléfonos de urgencia

Policia boliviana (Radio Patrullas) 110
Accidentes de Transito 157

Cruz Roja Boliviana (591-4) 4285999
Hospital Viedma (591-4 ) 4220226

Ambulancias de Emergencias 165

Bomberos 119 Electricidad

PAC (Policia de Ayuda Ciudadana) 120
Unidad Op. Transito 116

Centro del Accidentado (591-4) 4232929
Orden y Seguridad (591-4) 4425554-121
Policia urbana (591-4) 4226632

El suministro de corriente alterna es de 220
voltios, la frecuencia es 50 Hz. Las clavijas y
enchufes son del tipo A / C. es aconsejable
porta un adaptador para evitar problemas
con el uso de aparatos eléctricos de voltaje
diferentes.

Parque de la familia|



-

COMUNICACIONES Y HUSO DE HORARIO

Prefijo nacional (591).

Prefijo ciudad de Cochabamba (4).

Hora oficial de Bolivia: (GMT-4).

VISAS Y OTROS REQUISITOS PARA VISITAR BOLIVIA

Los participantes son responsables de los tramites de pasaporte, visas y requisitos de salud
vigentes en caso de ser necesario.

Los ciudadanos de paises que se encuentran en el grupo 1, no requieren visa de turismo para
ingresar a Bolivia, pero deben cumplir los siguientes requisitos:

Grupo 1.- Ciudadanos de Paises Andinos y del Mercosur y Estados Asociados:
Portar el Pasaporte y/o Cédula de Identidad vigente
Grupo 2.- Ciudadanos de paises del resto del mundo:

Portar el Pasaporte con una vigencia no menor a seis meses.
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Exhibir pasajes de ida y vuelta o presentar itinerario de viaje.

ANFITRION:
Banco Central de Bolivia (BCB)
LUGARY FECHA:

Hotel Regina Resort & Convenciones
Prolongacion Calle Cochabamba, Tiquipaya
Cochabamba, 21 de julio de 2023

IDIOMA:

Castellano

COOORDINACION LOGISTICA:

LILIANA RENGIFO TAMAYO
E-mail: nrengifo@bcb.gob.bo
Telf.: (591-2) 2661500

Cel.: (591) 7525211

LESLIE MOLINA LOZA //
E-mail: Imolina@bcb.gob.bo
Telf.: (591-2) 2661537
Cel.: (591) 74937054

Edificio del BCB, ciudad de La Paz




